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für psychosoziale
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Herford mbH

Geschäftsstelle
Kurfürstenstr. 22
32052 Herford

Telefon: 05221 · 16 47-0
E-Mail: mail@dieklinke-hf.de

KlinkenTreff
Kontakte, Informationen und Service
für Psychatrieerfahrene

Kurfürstenstr. 22
32052 Herford

Telefon: 05221 · 1647-22 

Ambulante Hilfen
Begleitung im häuslichen Umfeld

Kurfürstenstr. 22
32052 Herford

Telefon: 05221 · 16 47-0

Tagesstätte Herford
Unterstützung bei der Gestaltung des
Tagesablaufs

Kurfürstenstr. 24a
32052 Herford

Telefon: 05221 · 5 75 76

Tagesstätte Kirchlengern
Bahnhofstr. 11
32278 Kirchlengern

Telefon: 05223 · 4 92 91 99
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Die Idee des „Betreuten
Wohnens“ ist es, Menschen
mit Handicap ein Leben im

häuslichen Umfeld
zu ermöglichen.

Das Angebot der KLINKE
versteht sich als gemeinde-

integratives Hilfeangebot, das
die Kooperation mit anderen

beteiligten Institutionen
einschließt.

Die ambulanten Angebote werden
individuell an den persönlichen

Zielen und Fähigkeiten der
Klienten ausgerichtet und weiter

entwickelt.

Personenkreis/Zielgruppe

Die Angebote richten sich an BürgerInnen
des Kreises Herford mit psychischen
Erkrankungen, die vorübergehend oder auf
Dauer Unterstützung in der selbständigen
Lebensführung brauchen.

Ziele

Die Angebote der Ambulanten Hilfen
sollen den Betroffenen eine weitgehend
eigenständige Lebensführung im Wohn-
umfeld (Gemeinde) ermöglichen und
erhalten.

Die Alltagsbegleitung soll der individuellen
Lebenssituation und dem persönlichen
Bedarf entsprechen. Inhalte werden
gemeinsam mit den Betroffenen erarbeitet
und formuliert. Sie werden ihren Bedürfnis-
sen, Entwicklungsmöglichkeiten und
Grenzen entsprechend immer wieder
überprüft und gegebenenfalls aktualisiert.

Einzelziele können sein:

l	Stärkung der persönlichen
Ressourcen

l	Stabilisierung des
Gesundheitszustandes

l	Krisenbewältigung und -prophylaxe

l	Unterstützung beim Erhalt der
Wohnung, gegebenenfalls Hilfe bei der
Beschaffung einer neuen

l	Förderung der Teilnahme am Leben
in der Gemeinschaft

l	Unterstützung bei der Ausübung einer
angemessenen (Berufs-)Tätigkeit

l	Festigung einer angemessenen
Tagesstruktur und Freizeitgestaltung

l	weitestgehende Unabhängigkeit

l	Stärkung der sozialen und
kommunikativen Kompetenzen

Voraussetzungen für die
Aufnahme

Um die Angebote der Ambulanten Hilfen
nutzen zu können, sollten diese Vorausset-
zungen erfüllt sein:

l	eine abgeschlossene Hilfeplanung
unter Mitwirkung des Sozialpsychiatri-
schen Dienstes

l	ein Antrag für die Aufnahme in das
„Betreute Wohnen“ beim Landschafts-
verband Westfalen-Lippe (LWL) als
Kostenträger

l	eine anhand der Hilfeplanung positive
Empfehlung der Hilfeplankonferenz
und eine Kostenübernahmeerklärung
des LWL
Klientinnen mit hohem Einkommen
bzw. Vermögen können an den Kosten 
beteiligt werden

Kontakt

Ansprechpartner: Nils Sundermann
Mail: N.Sundermann@dieklinke-hf.de

   

Betreutes Wohnen:
ambulant vor stationär
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